
整形外科とは  
 骨・関節・筋肉・靭帯・腱・脊髄・神経から構成される運動器官の病気、外傷（けが）、手足などの

先天性疾患の治療を行う専門分野です。また、病気やけがの治療の中では運動機能を元に回復させる

ことも整形外科の大きな役割です。健康増進習慣の広まりや高齢化など社会の構造的な変化に伴い、

スポーツ疾患や変性疾患は増加傾向にあります。 

 

整形外科で扱う主な疾患は 
○ 首の痛み・腰痛・椎間板ヘルニアなどの脊椎、脊髄の疾患 

○ 膝関節・股関節などの関節の痛み、腫れ、変性を起こす疾患 

○ 手足のしびれや痛みなどの神経の疾患 

○ 骨折、脱臼、捻挫、打撲、筋・腱の断裂 

○ 切り傷や擦り傷などのけが 

○ スポーツ障害 

○ 関節リウマチ 

○ 骨粗鬆症                     

 

最近の主な手術実績 
 骨接合術 腰椎ヘルニア摘出術 椎弓切除術 肩腱板縫合術 人工骨頭置換術 人工膝関節置換術 

 膝関節鏡 膝前十字靭帯再建術 など 
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 他にも、金沢大学、金沢医科大学との連携により、脊椎・骨折・膝等の各分野の専門医師による診療、

手術を行なっております。 


