
 

 

 

 

 

 

 

 

 

自宅での「介護」に悩んでいませんか？ 

 一人で悩まず、お気軽にご相談下さい。 

 

・ 当事業所では、７名の介護支援専門員（ケアマネジャー）が、介護保険サービスを受け

る方々のご相談に応じ、申請から介護サービス計画（ケアプラン）作成しています。サ

ービス導入後も定期的に自宅を訪問し、計画の評価や見直しを行っています。また、介

護保険外の福祉についてのご相談も対応しています。 

 

サービス内容 

１ 介護の悩みや在宅介護に関する相談  

（電話・来所・家庭訪問にて相談を受けています） 

 

２ 要介護認定の申請相談、申請代行、訪問調査  

（介護保険サービスを利用したい時の手続きをしています） 

 

３ 介護保険サービスの利用調整およびケアプラン作成  

（デイケア・住宅改修・福祉用具などの介護保険サービスの調整をしています） 

 

４ 各種保健福祉サービスの情報提供等  

（介護保険以外のサービスも紹介しています） 

 

 

 

 

 

 

やすらぎ在宅介護支援センター 
 （居宅介護支援事業所） 
 

医療法人社団誠林会 介護老人保健施設やすらぎ内 
 

〒933-0954 高岡市美幸町１丁目１番５３号 

TEL(0766)２８－２２５３・FAX(0766)２８－２６２８ 

やすらぎ 
在宅介護支援センター 

だより

▲地域高齢福祉に貢献したい 
～裏面もご覧下さい～ 



介護保険で利用できるサービス 

訪問介護 訪問入浴 訪問看護 訪問リハビリ 
居宅療養 

管理指導 

 
ホームヘルパー

の家庭訪問によ

る身の回り世話。 

 
入浴車で家庭訪

問し、居室へ浴槽

を運び入浴介助。 

 
看護師、保健師な

どの家庭訪問に

よる処置、助言。 

 
専門家の家庭訪

問によるリハビ

リ活動。 

 
医師、歯科医師、

薬剤師などの家

庭訪問による指

導、助言。 

通所 短期入所 福祉用具貸与 福祉用具購入 住宅改修 

 
デイ(ケア)サービ

スセンターへの

通 所 に よ る 食

事・入浴、機能訓

練。 

 
老人施設への短

期間入所による

身の回りの世話。 

 
車椅子やベッド

などの用具の貸

出。 

 
排泄や入浴に使

われる用具の購

入費の支給。 

 
家庭の手すりの

取り付け、段差の

解消などの改修

費用の支給。 

 

 

・ 営業日 ： 毎週 月曜日～土曜日 

・ 休業日 ： 日曜日・祝祭日・年末年始（12/30～1/3）・お盆（8/15～16） 

・ 営業時間： 午前９時～午後５時３０分（ただし土曜日は午後１２時２０分） 

・ やすらぎ在宅介護支援センター： （介護支援専門員７名） 

所長 開 健一郎、主任 福田 美千代、副主任 片山 典子、副主任 福本 俊也 

職員 土生谷 由美子、澤井 泉、松原 伊津子 

 

医療法人社団 誠林会 
理事長 林 松夫 

 

◇本郷林整形外科病院 

◇林整形外科医院 

◇介護老人保健施設やすらぎ 

◇やすらぎ在宅介護支援センター 

◇横田・西条・成美地域包括支援センター 

 

やすらぎ 
在宅介護支援センター 


